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Jubilats i pensionistes: -25% (cal aportar fotocopia de targeta
sanitaria i padrd)

Carnet Jove: -10% (cal aportar carnet i padro)

Familia nombrosa: -10% (cal aportar fotocopia del carnet i padro)
Empadronats: 5% o 10% de descompte a les matricules anuals

Descomptes només aplicables a:
o Cursos subvencionats 9
o Pagaments per quadrimestres (Dte. maxim aplicat a tots els
preus de cursos complets).
Empadronats al municipi.

Mot grotia [8

e Valencia i castella (inicial), Manteniment i pintura de 3a edat
e Minusvalidesa reconeguda del 50% o superior

Per a obtenir matricules gratuites o reduides presenteu fotocopia del

full d'empadronament i SIP o Carnet Jove. Inscripcions en linia envieu a:

info@universitatpopularpeniscola.com

INSCRIPCIONS

-Per internet al web www.universitatpopularpeniscola.com
-Presencials:

Edifici UP

Oficina: C/Vilanova d'Avinyé 63
- Teléfon d'informacié 964482273

CURS ACADEMIC

Del 17 d'octubre de 2022 al 5 de maig de 2023.

Possibilitat d'inscriure's al segon quadrimestre del curs, del 30 de gener
al 5 de maig de 2023.

Dies festius: 31 de octubre, 1 de noviembre, 6, 7 y 8 de diciembre, del
23 de diciembre al 6 de enero, 17 de marzo, del 6 al 17 de abril, 1 de
mayo.

NORMES GENERALS

La no-assisténcia a les classes sense causa justificada podra ser
motiu d'exclusio del curs sense reemborsament del preu del curs.

El material del curs correra a carrec dels alumnes.

No es realitzen devolucions del pagament de les inscripcions,
només en cas d'anul-lar-se el curs.

OCA
Grup

C/Vilanova d'Aviny6 63, Peniscola
964 48 2273
www.universitatpopularpeniscola.com
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CREACIO ARTISTICA, MUSICA |
MENT SANA

© GUITARRA
Dilluns i dijous de 20.30 a 21.30 h.
Lloc: aula musica de I'Edifici de la UP

© CERAMICA

Dimecres de 16.00 a 20.00 h.

Lloc: aula ceramica de I'Edifici de la UP
Preu: 90€/curs; empadronats 81€/curs
Docent: Javi Ayza

Docent: Esteve Soto

9 TEATRE PER A ADULTS
Dijous de 19.00 a 21.00 h.
Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP

9 TALL | CONFECCIO Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Docent: Mari Carmen Roig

GRUP 1:

Dimarts i dimecres de 15.00 a 17.00 h.

GRUP 2: (G LABOR DE RETALLS

Dimarts i dimecres de 17.00 a 19.00 h.
(PATCHWORK)

Lloc: aula 1r pis de I'Edifici de la UP
Preu: 90€/curs; empadronats 81€/curs
Docent: Josefa Ferrer

Dijous de 15.00 a 17.00 h.

Lloc: aula patchwork de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs;

empadronats 47,50€/curs

Docent: Sandra Guzman

© GANXET

Dijous de 17 a 19h

Lloc: aula 1r pis de I'Edifici de la UP

Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Docent: Josefa Ferrer

© CATADE VINS

Divendres de 19:30 a 21:30h

Lloc: aula polivalent de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs

) RESTAURACIO

Dilluns de 15.30 a 18.30 h.

Lloc: Ajuntament Vell (placa Constitucio)
Preu: 70€/curs; empadronats 66,50€/curs
Docent: Isabel Lépez

(© PINTURA INICIACIO (O PINTURA 3a EDAT
(Illustracié, dibuix, retrat, etc.)

GRUP 1: GRUP 1:

Dimarts i dijous de 16.00 a 18.00 h. Dilluns i dimecres de 15.30 2 17.30 h.

GRUP 2: GRUP 2:

Dimarts i dijous de 18.00 a 20.00 h.
Lloc: aula pintura de I'Edifici de la UP
Preu: 90€/curs; empadronats 81€/curs
Docent: Sergi Cambrils

Dilluns i dimecres de 17.30 a 19.30 h.
Lloc: aula pintura de I'Edifici de la UP

Preu: 90€/curs; empadronats gratuit

Docent: Sergi Cambrils

Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs

© 106A

GRUP 1:

Dimarts i dijous de 10.00 a 11.00 h.

Lloc: Gimnas Blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructor: Alex Brau

GRUP 2:

Dilluns i dimecres de 11.00 a 12.00 h.
Lloc: Gimnas Blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructor: Alex Brau

(S POWER VINYASA (I0GA)

Dilluns i dimecres de 10.00 a 11.00 h.

Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP

Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructor: Alex Brau

© HIPOPRESSIUS

Dimarts i dijous 11.00 a 12.00 h.

Lloc: aula polivalent de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructor: Alex Brau

9 DEFENSA PERSONAL
FEMENINA

Dimecres 19.30 2 21.30 h.

Lloc: Gimnas Blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs

NG
U

ACTIVITATS ESPORTIVES | BALLS

© zumBA © BALLS DE SALO
GRUP 1:

Dilluns i dimecres de 10.00 a 11.00 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP

Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Tania Belmonte

GRUP 1:

Dilluns de 17.30 a 19.30 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP

Preu: 50€/curs, empadronats 47,50€/Curs

GRUP 2:

Dilluns de 19.30 a 21.30 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP

Preu: 50€/curs, empadronats 47,50€/Curs

GRUP 2:

Dimarts i dijous d'11.00 a 12.00 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs

GRUP 3:

Dilluns, dimecres i divendres 15.00 a 16.00 h.

Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP 9 BACHATAI SALSA PER A
Preu: 70€/curs; empadronats 66,50€/curs SINGLES

Instructora: Tania Belmonte Divendres de 18.30 a 20.30h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs

(© DANSA ORIENTAL

GRUP 1:

Dilluns i dimecres de 17 a 18 h.

Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Gemma Quevedo

GRUP 2:

Dimarts i dijous de 19 a 20 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Gemma Quevedo

GRUP 4:

Dilluns i dimecres 18:00 a 19.00 h.

Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Tania Belmonte

© PILATES

GRUP 1:

Dimarts i divendres de 10.00 a 11.00 h.
Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Nuria Comadran

GRUP 2:

Dimarts i divendres de 11.00 a 12.00 h.
Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Nuria Comadran

© KANGOO POWER
Dimarts i dijous 15.00 a 16.00h.

Lloc: gimnas blau de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
*lloguer de botes per 8€/mes

GRUP 3:

Dimarts i dijous de 15.30 a 16.30 h.

Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP
Preu: 50€/curs; empadronats 47,50€/curs
Instructora: Nuria Comadran

GRUP 4:

Dilluns, dimecres i divendres de 15.30 a 16.30
Lloc: gimnas verd de I'Edifici de la UP

Preu: 70€/curs; empadronats 66,50€/curs
Instructora: Nuria Comadran




